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I.  SPRAWOZDANIE ZARZADU Z DZIALALNOSCI JEDNOSTKI ZA ROK
ZAKONCZONY 31 GRUDNIA 2023 ROKU

Informacje ogélne

Spotka ,,CORE FITNESS” Sp. z o.0. z siedzibg w Warszawie przy ul. Zamienieckiej 80
powotana zostata 02.06.2015r., akt notarialny Repertorium A nr 1183/2015.

Numer wlasciwego rejestru

Spotka zostata wpisana do Rejestru Przedsigbiorcow Krajowego Rejestru Sadowego
pod nr KRS 0000564953.

Przedmiot dzialalnosci

Przedmiotem przewazajacej dziatalnosci ,,CORE FITNESS” Sp .z 0.0. jest:

dzialalno$¢ obiektow shuzacych poprawie kondycji fizycznej 9313Z.

Pozostale przedmioty dziatalnosci to:

pozostata dziatalno$¢ zwigzana ze sportem 93197,

pozostata dziatalnos¢ rozrywkowa i rekreacyjna 93297,

dzialalno$¢ ustugowa zwiazana z poprawg kondycji fizycznej 9604Z,

sprzedaz detaliczna sprzgtu sportowego prowadzona w wyspecjalizowanych
sklepach 4764Z,

restauracje 1 inne placowki gastronomiczne 56104,

przygotowywanie i dostarczanie zywno$ci dla odbiorcow  zewnetrznych
(catering) 56217Z.

Dane Wspolnikow

Wspolnikami Spotki w 2023r. byli:

Wartos¢
udziatéw na
Udziat % |31.12.2017. Imie i nazwisko Data obowigzywania
1 45,00 45 000,00 | Tabor Agnieszka od 22.02.2016.
55 % udziatéw do 06.03.2017, w dn.
CHS Operator S.A. 06.03.2017. 25% udziatéw sprzedano
(dawniej T.B. PROBUD | Zofii Tabor, w dn. 11.07.2017 30%
0|s.A) udziatow sprzedano Rafatowi Tabor
25,00 25 000,00 | Tabor Zofia od 06.03.2017.
0d 11.07.2017 do 07.02.2018 30%, w
dn. 07.02.2018. sprzedat 5 udziatéw
4 25,00 25 000,00 | Tabor Rafat Dawidowi Tabor, aktualnie posiada 25%
0d 07.02.2018 do 13.08.2021,
5 Tabor Dawid sprzedaz dla Zenona Tabor
6 5,00 5 000,00 | Tabor Zenon od 13.08.2021.
100,00 100 000,00




Sprawozdanie finansowe Jednostki Core Fitness Sp. z 0.0. za rok obrotowy konczacy sie 31 grudnia 2023

Zarzad
L.p. | Imi¢ i nazwisko Specyfikacja Data powolania
1. | Agnieszka Tabor Prezes Zarzadu 04.03.2016r.
2. | Marta Tabor Wiceprezes Zarzadu 01.04.2018r.
Zatrudnienie :

Przecigtne zatrudnienie, na podstawie umoéw o pracg w 2023 roku wynosito 3,30 etatu, a na

dzien 31.12.2023r. 3,25 etatu.

PODSTAWOWE WIELKOSCI EKONOMICZNO-FINANSOWE

BILANS

Suma bilansowa CORE FITNESS Sp. z o.0. na dzien 31 grudnia 2023 roku wyniosta

240.216,14 zt.

RACHUNEK ZYSKOW I STRAT
Wynik finansowy brutto (zysk) wyniost:
Przychody bilansowe ogdlem:

Koszty bilansowe ogdtem:

w tym:
Koszty niepodlegajace kosztom uzyskania przychodu:

Koszty uzyskania przychodu ogdtem:

Struktura kosztow:

Koszty sprzedanych produktéw ogdétem wyniosty:
Koszty ogélnego zarzadu:

Pozostate koszty operacyjne wyniosty:

Pozostate koszty finansowe wyniosty:

Koszt wlasny sprzedazy towar6w i materiatow

Struktura sprzedazy:

Ustugi podstawowe:

Uslugi pomocnicze:

Sprzedaz towaréw i materiatow
Pozostale przychody operacyjne:
Przychody finansowe:

o B

159.994,93 zi
2.573.091,41 zi

2.413.096,48 zi

20.917,78 7t

2.392.178,70 =

2.413.096,48 zi

1.894.608,07 zt
379.658,41 zt
22.393,24 z1
24.666,50 zt
91.770,26 zt

2.573.091,41 z1

2.416.574,04 zt
11.325,00 zt
145.186,85 zt
5529t

0,00 zt
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Funkcjonowanie jednostki w 2023r.

Wprowadzenie

Core Fitness Sp. z 0.0. jest klubem fitness, ktory powstal w 2015 roku 1 jest zlokalizowany w
Warszawie. W 2023 roku nasza firma kontynuowata odbudowe po trudnym okresie pandemii
COVID-19. Dzigki zaangazowaniu calego zespotu i lojalno$ci naszych klientow, udato nam sie
osiggnad¢ znaczacy postep w przywracaniu pelnej funkcjonalnosci i frekwencji w klubie.

Odbudowa po pandemii

Branza fitness, w tym Core Fitness, odnotowuje stopniowa odbudowe po pandemii. W 2023
roku osiagnelismy 85% frekwencji w poréwnaniu do poziomow z 2019 i poczatku 2020 roku.
To wynik ciezkiej pracy, odpowiednich strategii marketingowych oraz dostosowania si¢ do
nowych potrzeb i oczekiwan naszych klientéw. Obecnie skupiamy si¢ na dalszym wzroscie
frekwencji, aby osiagnac i przekroczy¢ poziomy sprzed pandemii.

Nowe inicjatywy 1 ustugi

Jednym z naszych gléwnych celow na 2023 rok byla aktywizacja osdb, ktére nigdy wcezesniej
nie korzystaty z ustug klubu fitness. Wprowadzilismy szereg programow dla poczatkujacych,
ktore maja na celu zachgcenie nowych klientéw do rozpoczecia swojej przygody z aktywnoscia
fizyczna.

Dodatkowo, zauwazajac spadek zainteresowania ustugami treningdéw personalnych w okresie
popandemicznym, podjeliémy dzialania majace na celu ich promocje i rozwdj. W 2023 roku
zainwestowalismy w szkolenia dla naszych treneréw oraz kampanie promocyjne, ktore maja na
celu przywrocenie popularnosci tych ushug.

Perspektywy 1 wyzwania

Pomimo obiecujacych perspektyw odbudowy, jestesmy $wiadomi zagrozen wynikajacych z
monopolizacji rynku przez najwigksze sieci fitness. W 2023 roku zauwazyliSmy wzrost
konkurencji ze strony duzych, ogélnopolskich sieci, ktore moga oferowad nizsze ceny i szerszy
wachlarz ustug. Jednakze, wierzymy, Ze lokalnos¢ i indywidualne podejscie do klienta to nasze
kluczowe przewagi konkurencyjne. JesteSmy w stanie zaoferowac bardziej spersonalizowane i
przyjazne srodowisko treningowe, co pozwala nam skutecznie konkurowaé na lokalnym rynku.
Skupiamy si¢ na budowaniu trwatych relacji z klientami oraz dostosowywaniu naszych ustug
do ich indywidualnych potrzeb i oczekiwan.

Podsumowanie

Rok 2023 byt dla Core Fitness Sp. z 0.0. okresem znaczacej odbudowy i rozwoju. Pomimo
wyzwan, udato nam si¢ osiagnac 85% frekwencji sprzed pandemii, a perspektywy na przysztosc¢
sa obiecujace. Kontynuujemy nasze starania w kierunku aktywizacji nowych klientéw oraz
rozwoju ushug treningéw personalnych. JesteSmy pewni, ze dzieki naszym lokalnym
przewagom 1 zaangazowaniu calego zespotu, bedziemy w stanie skutecznie konkurowaé na
rynku fitness 1 przyciagaé coraz wigksza liczbe zadowolonych klientow.

(Agnieszka Tabor, Prezes Zarzqdu) (Marta Tabor, Wiceprezes Zarzadu)
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