
1) Imię, nazwisko, zajmowane stanowisko lub funkcje pełnione w ramach Emitenta 

oraz termin upływu kadencji, na jaką dana osoba została powołana 

Prof. dr hab. n. med. Lidia Rudnicka, Członek Rady Nadzorczej, kadencja upływa 29 stycznia 

2023 r.  

 

2) Opis kwalifikacji i doświadczenia zawodowego 

Absolwentka Akademii Medycznej w Warszawie, po zrobieniu specjalizacji II w 1994 r., 

w tym samym roku, otrzymała tytuł doktora habilitowanego nauk medycznych na podstawie 

pracy "Rola transformującego czynnika wzrostowego beta w patogenezie twardziny ukła-

dowej". Siedem lat później, w roku 2001, uzyskała tytuł profesora medycyny.  

Swoją karierę zawodową rozpoczynała jako asystent w Zakładzie Immunopatologii Państwo-

wego Zakładu Higieny w Warszawie. W latach 1987-1998 pracowała jako asystent i adiunkt 

w Klinice Dermatologicznej AM. Kolejne lata to "podróże zagraniczne", w tym 2-miesięczny 

pobyt w laboratoriach National Institutes of Health w Bethesda, USA, 3-miesięczne stypen-

dium naukowe na Uniwersytecie w Liege (Belgia) i ponad dwuletnia praktyka w Klinice Der-

matologii Uniwersytetu Thomasa Jeffersona w Filadelfii, USA.  

Obecnie prof. Rudnicka pełni funkcję kierownika Klinikii Dermatologicznej Warszawskiego 

Uniwersytetu Medycznego.  

Profesor Rudnicka jest klinicystą o międzynarodowej renomie, ekspertem w zakresie chorób 

włosów, chorób autoimmunizacyjnych i nowotworów skóry. 

Jest autorką ponad 200 publikacji. Bierze czynny udział w działalności wielu towarzystw 

międzynarodowych, w tym American Academy of Dermatology, European Academy of 

Dermatology, International Dermoscopy Society i European Hair Research Society. 

Organizuje w Polsce i na świecie kursy dla dermatologów i rezydentow, w tym kursy na 

temat dermoskopii oraz chorób włosów.  

Aktywność popularnonaukowa prof. Lidii Rudnickiej dotyczy głównie popularyzacji wiedzy 

na temat profilaktyki i wczesnego wykrywania czarniaka (m.in. akcja "Czerniak-Stop”). 

Prof. Lidia Rudnicka jest twórcą i redaktorem naczelnym Journal of Dermatological Case 

Reports oraz zastępcą redaktora naczelnego Journal of European Academy of Dermatology 

and Venereology. 

Prof. Rudnicka i współpracujący z nią dermatolodzy stworzyli fundamenty nowej metody 

diagnostycznej w dermatologii, trichoskopii. 

 

http://www.lidiarudnicka.pl/publikacje.php
http://www.jdcr.eu/
http://www.jdcr.eu/
http://www.springer.com/gp/book/9781447144854


PRZEBIEG PRACY ZAWODOWEJ 

1986-1987 Asystent w Państwowym Zakładzie Higieny w Warszawie 

1987-1998 Asystent i adiunkt w Klinice Dermatologicznej Akademii Medycznej w 

Warszawie 

1990   2-miesięczny staż Food and Drug Administration (FDA) i National Institutes of 

Health, Bethesda/USA 

1991  3-miesięczne stypendium w Uniwersytecie w Liege (Belgia) 

1991-1993 Asystent w Klinice Dermatologii, Uniwersytet Thomasa Jeffersona w 

Filadelfii/USA 

1999-2000 Główny Inspektor Sanitarny MSWiA 

1999-2002 Zastępca dyrektora, następnie dyrektor Departamentu Zdrowia MSWiA 

(nadzór nad 13 szpitalami i 7 sanatoriami)  

1999-2006 Przedstawiciel Ministra Skarbu w Radzie Nadzorczej, Dyrektor ds. Rozwoju, 

członek zarządu Przedsiębiorstwa Farmaceutycznego Jelfa SA 

2002-2004 Doradca Prezesa Rady Ministrów (ds. organizacji ochrony zdrowia) 

1998-2014 Kierownik Kliniki Dermatologii CSK MSWiA w Warszawie 

2001-2008 Organizator akcji “Czerniak-Stop”, propagującej profilaktykę i wczesne 

rozpoznawanie czerniaka skóry 

2007-teraz  Członek Państwowej Komisji Egzaminacyjnej ds. specjalizacji w dziedzinie 

dermatologii i wenerologii 

2009-teraz Profesor w Zakładzie Neuropeptydów IMDIK PAN 

2009-teraz  Członek komisji oceniającej projekty naukowe Komisji Europejskiej 

2014-teraz  Kierownik Katedry i Kliniki Dermatologicznej Warszawskiego Uniwersytetu 

Medycznego, Ordynator Kliniki Dermatologicznej 

DZIAŁALNOŚĆ NAUKOWA  

Łączny Impact Factor z prac pełnych: 212,13 

Indeks Hirsha – 26 (wg Google Scholar) 

Cytowania – 1964 (jw.) 

 

Publikacje głównie nt.  

 nowych technik diagnostycznych w dermatologii, 

 nowotworów skóry, 

 chorób włosów, 



 układowych chorób tkanki łącznej 

 

Wybrane wykłady plenarne / wykłady na zaproszenie („invited speaker”) 

Liczne wykłady w Polsce i za granicą, w tym w między innymi wykłady na zaproszenie / 

plenarne: 

Uniwersytety 

 George Washington University, Washington/USA  

 Thomas Jefferson University, Philadelphia/USA 

 Medical School of South Carolina, Charleston/USA 

 New Jersey Medical School, Newark/USA 

 Women’s Royal Hospital, Toronto/Kanada  

 Universitare de Sart Tilman, Liege/Belgia 

 Northwestern University, Chicago/USA oc 

 University of Florence, Florence/Włochy 

 Katedra i Klinika Dermatologii, Śląski Uniwersytet Medyczny w Katowicach 

 

KONFERENCJE 

 Annual Meeting of the European Academy of Dermatology, Barcelona, 2003 

 Sympozjum: Diagnostyka i leczenie czerniaka, Wierzba 2003 

 28. Zjazd Polskiego Towarzystwa Dermatologicznego, Bydgoszcz, 2004 

 XII Ogólnopolski Zjazd Polskiego Towarzystwa Immunologii Doświadczalnej i 

Klinicznej Lublin, 2005 

 III Konferencja Naukowo-Szkoleniowa Sekcji Dermatologii Estetycznej PTD, Łódź. 

2005 

 First World Congress of Dermoscopy, Naples, 2006 

 Akademia Dermatologii, Wisła, 2006 

 IX Konferencja Naukowo-Szkoleniowa Sekcji Dermatochirurgii Polskiego 

Towarzystwa Dermatologicznego, Szczyrk, 2006 

 Akademia Dermatologii, Wisła, 2007 

 International Dermoscopy Course and Conference, Warszawa 2006 

 III Krajowy Kongres Biotechnologii, Poznań 2007 

 Annual Meeting of the American Academy of Dermatology, San Antonio, 2008 

 III Akademia Dermatologii i Wenerologii, Mikołajki 2008 



 I EADV Fostering Course - Hair and Scalp diseases, Bologna 2008 

 IV Akademia Dermatologii i Wenerologii, Mikołajki 2009 

 Annual Meeting of the American Academy of Dermatology, San Francisco, 2009 

 II EADV Fostering Course - Hair and Scalp diseases, Bologna 2009 

 Annual Meeting of the American Academy of Dermatology, Miami, 2010 

 III EADV Fostering Course - Hair and Scalp diseases, Bologna 2011 

 European Academy of Dermatology and Venerology Meeting, Prague 2012 

 SharmDerma, Sharm El-Sheikh, 2012 

 3rd World Congress of Dermoscopy, Brisbane 2013 

 Annual Meeting of the American Academy of Dermatology, Miami, 2013 

 European Academy of Dermatology and Venerology Meeting, Istanbul 2013 

 I Latin-American Congress of Dermoscopy, Sao Paulo, 2013 

 Belgian Royal Society of Dermatology and Venereology, Brussels 2014 

 Egyptian Society of Dermatology, SharmDerma, Cairo 2015 

 Swedish Dermatological Society, Malmo 2015 

 Danish Dermatological Society, Copenhagen 2016 

 SharmDerma, Cairo, 2016 

 

SYMPOZJA I KONFERENCJE 

 Główny organizator międzynarodowej konferencji „Scleroderma-1994” 

 Główny organizator międzynarodowej konferencji dermoskopowej „International 

Dermoscopy Course and Conference Warsaw-2006” 

 Udział w organizacji: corocznych edycji Polskiej Akademii Dermatologii i 

Wenerologii (2006, 2007, 2008, 2009) 

 Udział w organizacji sesji kolejnych Zjazdów Polskiego Towarzystwa 

Dermatologicznego (Warszawa 1998, Bydgoszcz 2004, Poznań 2008, Kraków 2012) 

 Organizacja sesji w ramach konferencji American Academy of Dermatology (2008, 

2009, 2010, 2011, 2012, 2013, 2014, 2015, 2016)  

 Organizacja sesji w ramach konferencji European Academy of Dermatology and 

Venereology (2009, 2010, 2011, 2012, 2013) 

 

 

 



REDAKCJA PISM NAUKOWYCH I MEDYCZNYCH 

 Twórca i redaktor naczelny Journal of Dermatological Case Reports (ISSN: 1898-

7249). Pismo indeksowane w Pubmed, PMC, Embase, Prequest, Scopus, Ebsco, Cross 

Ref 

 Zastępca Redaktora Naczelnego: Journal of European Academy of Dermatology and 

Venereology 

 Przewodniczący Rady Naukowej (2008-2011): Dermatologia 

 Członek Rady Naukowej: Przegląd Dermatologiczny 

 Członek Rady Programowej: Journal of Drugs in Dermatology 

 Członek Rady Programowej: Expert Review in Dermatology (2004-2010) 

 Członek Rady Naukowej: Dermatologia Estetyczna 

 Członek Rady Naukowej: Austin Journal of Endocrinology and Diabetes 

 Skin Appendage Disorders (członek rady naukowej) 

 Recenzent: szeregu medycznych pism polskich i międzynarodowych (m.in. Advances 

in Dermatology and Venereology, Arch Dermatol (JAMA Dermatol), J Drugs 

Dermat, Expert Review of Dermatology, Int J Trichol, Exp Clin Dermatol) i innych 

 

DZIAŁALNOŚĆ DYDAKTYCZNA 

 Rudnicka L, Olszewska M, Rakowska A (redakcja): „Atlas of Trichoscopy”, Springer, 

London, New York 2012 

 Rudnicka L, Olszewska M, Rakowska A, Sar-Pomian M (redakcja): Podręcznik 

Dermatologii (PZWL, planowane wydanie 2016) 

 

Autor i współautor rozdziałów podręczników i skryptów: 

 Rudnicka L: „Immunologia skóry” w skrypcie dla studentów “Wstęp do immunologii 

klinicznej”, red. M. Nowaczyk i A. Górski. Akademia Medyczna w Warszawie, 2001 

 „Scleroderma and dermatomyositis: w “Diagnostic immunohistochemistry of the 

skin”, red. Kanitakis J., Vasileva S., Woodley D., Chapman and Hall Medical, 1998 

 Sicinska J, Rudnicka L: “Objaw I choroba Raynauda” w „Angiologia”, red. Pasierski 

T.Gaciong Z., PZWL 2004 

 Sicinska J, Rudnicka L: Diagnostyka zaburzeń mikrokrążenia. w „Angiologia”, red. 

Pasierski T.Gaciong Z., PZWL 2004 



 Rudnicka L, D.Nejc, Kardynał A,: „Czerniak” w Dermatochirurgia”, red. 

Włodarkiewicz A., 2009 

 Kardynał A, Rudnicka L: „Znamiona barwnikowe” w Dermatochirurgia”, red. 

Włodarkiewicz A., 2009 

 Współautor „Leksykonu Dermatologicznego”, red. Kaszuba A., Adamski Z., 2011 

 Sar-Pomian M, Olszewska M, Rudnicka L „Eponimy w dermatologii” w: 

Doboszyńska A. Objawy chorób wewnętrznych. Podręcznik dla studentów. 

Wydawnictwo Lekarskie PZWL, 2013 

 Sar-Pomian M, Olszewska M, Rudnicka L „Objawy dermatologiczne chorób 

narządów wewnętrznych” w: Doboszyńska A. Objawy chorób wewnętrznych. 

Podręcznik dla studentów. Wydawnictwo Lekarskie PZWL , 2013 

 Szkolenie lekarzy z zagranicy (Brazylia, Egipt, Włochy, Hiszpania) w ramach staży w 

Klinice Dermatologii CSK MSW, a następnie w Katedrze i Klinice Dermatologicznej 

Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego 

 Wykłady w ramach kursów dla dermatologów organizowanych przez American 

Academy of Dermatology w USA (2010, 2011, 2012, 2013) 

 Wykłady w ramach kursów dla dermatologów organizowanych przez European 

Academy of Dermatology and Venereology we Włoszech (2008, 2009 2011, 2013) 

 

3) Wskazanie działalności wykonywanej przez daną osobę poza emitentem, gdy 

działalność ta ma istotne znaczenie dla emitenta  

Nie dotyczy.  

 

4) Wskazane wszystkich spółek prawa handlowego, w których, w okresie ostatnich 

trzech lat, dana osoba była członkiem organów zarządzających lub nadzorczych 

albo wspólnikiem, ze wskazaniem czy dana osoba nadal pełni funkcje w organach 

lub jest nadal wspólnikiem  

Nie dotyczy.  

 

5) Informacje na temat czy w okresie ostatnich pięciu lat dana osoba została 

skazana prawomocnym wyrokiem za przestępstwa, o których mowa w art. 18 § 2 

Kodeksu spółek handlowych lub przestępstwa określone w ustawie o obrocie, 

ustawie o ofercie lub ustawie z dnia 26 października 2000 r. o giełdach 



towarowych, albo za analogiczne przestępstwa w rozumieniu przepisów prawa 

obcego, oraz wskazanie,  czy w okresie ostatnich pięciu lat osoba taka otrzymała 

sądowy zakaz działania jako członek organów zarządzających lub nadzorczych w 

spółkach prawa handlowego  

Nie dotyczy.  

 

6) Szczegóły wszystkich przypadków upadłości, restrukturyzacji, zarządu 

komisarycznego lub likwidacji, w okresie co najmniej ostatnich pięciu lat, w 

odniesieniu do podmiotów, w których dana osoba pełniła funkcje członka organu 

zarządzającego lub nadzorczego 

Nie dotyczy.  

 

7) Informacje, czy dana osoba prowadzi działalność konkurencyjną, która jest 

konkurencyjna w stosunku do działalności Emitenta, oraz czy jest wspólnikiem 

konkurencyjnej spółki cywilnej lub osobowej albo członkiem organu spółki 

kapitałowej lub członkiem organu jakiejkolwiek konkurencyjnej osoby prawnej 

Wskazana osoba nie prowadzi działalności, która jest konkurencyjna w stosunku do 

działalności Emitenta oraz nie jest wspólnikiem konkurencyjnej spółki cywilnej ani 

członkiem organu spółki kapitałowej lub członkiem organu jakiejkolwiek konkurencyjnej 

osoby prawnej. 

 

8) Informację, czy dana osoba figuruje w rejestrze dłużników niewypłacalnych, 

prowadzonym na podstawie ustawy z dnia 20 sierpnia 1997 r. o Krajowym 

Rejestrze Sądowym 

 

Wskazana osoba nie figuruje w rejestrze dłużników niewypłacalnych. 

 

 

 

 


